
O Caminho de Sexto 

 

1.Quizz Idade Média 

Você pode fazer uma competição no formato de quizz, de forma presencial ou usando 

ferramentas como Kahoot para avaliar o conhecimento dos alunos sobre os conteúdos 

referentes à idade Média. 

2. Idade Média no banco dos réus 

Você pode montar um julgamento simulado sobre o seguinte tema: Idade Média: Idade 

das Trevas x Tempo de Avanços. Um grupo de alunos terá de trazer argumentos para 

convencer a turma de que a Idade Média foi um período de obscurantismo e pouco 

progresso. E outro grupo deverá argumentar contra esta lógica, mostrando as principais 

invenções e avanços ocorridos no período – que não foram poucas, como você pode 

ver no link abaixo: 

https://super.abril.com.br/historia/grandes-invencoes-da-idade-media 

3. Pais e Filhos 

Um dos grandes temas do livro é a paternidade. Vemos como Sexto está sempre em 

busca de aceitação e aprovação do homem que o cria. Também vemos a tensão na 

relação, onde há medo, punições e pouco diálogo. Organize um debate com seus alunos 

sobre as complexidades da relação entre pais e filhos – especialmente com o pai 

(homem). O debate pode gerar formas de expressão como redações, poesias, 

desenhos, etc., ou mesmo uma carta aos pais. 

4.  Educação Física – Aula Temática  

O professor de Educação Física pode organizar uma aula temática usando esportes que 

incorporam elementos medievais vistos no livro. Por exemplo: arco e flecha, esgrima 

com espadas feitas de jornal ou mesmo movimentos e fundamentos básicos de alguma 

luta. Outra opção também relacionada ao livro seriam atividades e habilidades ligadas 

ao Circo. Até mesmo uma oficina de arte circense, se a escola tiver contatos com algum 

artista com estas habilidades. 

5. Vida Cristã  

A aula de Ensino Religioso pode explorar amplamente as várias situações do livro para 

apresentar uma visão bíblica sobre virtudes e caráter cristão. Algumas das aplicações 

possíveis são: 

• Coragem: que situações na nossa vida são desafiantes e como podemos 

depender de Deus para superar nossos desafios 

• Verdade e Mentira: convidar os alunos a uma reflexão séria sobre qual o valor e 

a importância da verdade e da transparência na vida de um cristão. 

• Pressão de grupo: demonstrar através da história, de testemunhos e da Bìblia o 

perigo ceder às pressões de outras pessoas só para ser aceito. Ajudar o aluno 

a entender que na vida do cristão existem valores inegociáveis. 

• Serviço e alteridade: Explorar na vida de Jesus e na vida de pessoas comuns 

uma das principais essências da vida cristã: o doar-se, negar-se e sacrificar-se 

em prol de outras pessoas; o abrir mão da própria vontade para o bem do 

próximo. Estimular os alunos a criar projetos neste sentido.    

https://super.abril.com.br/historia/grandes-invencoes-da-idade-media

