
Deus Ama Você Como Você É - 8 Projetos

 
	 1.Contorno do corpo humano 
	
	 Propor uma atividade em que os pais fazem o contorno do corpo das crianças 
em papel kraft em casa. Cada criança pode trazer seu contorno para decorar na 
escola ou mesmo trazer decorado de casa.

	



	
	 2.Mural de Autorretratos

	 Cada criança faz seu autorretrato. Qualquer técnica pode ser usada: giz de 
cera, canetinha, lápis de cor, colagem ou técnicas mistas.Depois, a professora 
pode montar um mural com todos os autorretratos e uma frase com o tema do livro. 
Sugestões de frases: “Deus ama você como você é”, “João 3:16”, “Maravilhosamente 
formados” (Salmo 139:13-16), entre outras possíveis.



	 3.Massinha

	  Dê pratinhos de plástico para as crianças e peça que criem rostos usando 
diferentes cores de massinha. Elas podem fazer autorretratos ou qualquer outro 
rosto. Comente sobre como Deus é tão criativo e usou diferentes cores e formas 
para nos fazer, da mesma forma que fizemos hoje com a massinha. Você também 
pode distribuir para as crianças diferentes ferramentas como: palitos, cotonetes, etc 
para que as crianças possa fazer texturas na massinha e assim criar uma arte única 
e personalizada.



	
	 4. Pratos típicos
	
	 Faça uma refeição especial com comidas típicas de alguns dos países 
representados no livro. Vocês podem pesquisar sobre estes países e encontrar 
receitas fáceis para fazer juntos. Na hora de comer, vocês podem orar pelas crianças 
destes países, para que também conheçam o amor incondicional de Deus por elas.

	

	 5.Festa das Nações

	 Além de cozinharem pratos típicos, vocês podem vir à escola vestidos com 
roupas características de diversos países. Neste dia vocês podem compartilhar 
curiosidades que descobriram sobre cada país escolhido pelas crianças, além de 
orar por esses países. Enfatizar que Deus ama as pessoas de todas as nações e por 
isso devemos respeitar e valorizar suas culturas.
 



	
	 6. Jogo da Memória

	 Baixe gratuitamente em nosso site o arquivo do “Jogo da Memória” do livro 
Deus Ama Você Como Você É”. Divida as crianças em grupos e entregue um jogo 
para cada grupo. Depois é só jogar e se divertir!

	 7. Música: Deus me ama como eu sou

	 Você pode adaptar a música “Cabeça, ombro, joelho e pé” (originalmente 
“Head, shoulders, knees and toes”) para cantar com a turma:

	 Deus me ama como eu sou - como eu sou!
	 Deus me ama como eu sou - como eu sou!
	 Olhos, orelhas, boca e nariz,
	 Deus me ama como eu sou - como eu sou!

	 Você pode variar a velocidade da música depois que as crianças estiverem 
acostumadas com a letra e os gestos.

	



	
	 8. Arte com carimbos ou polegar

	

	 Depois de ler o livro Deus Ama Você Como Você É, diga que Deus criou cada 
um de nós com uma linda e única cor de pele, e que hoje iremos misturar tinta para 
representar toda essa variedade de cores criada por Deus. Disponibilize tintas para 
que as crianças misturem e façam, com a ajuda de carimbos ou do dedo polegar, 
personagens de diferentes cores de pele.

	

	 Se quiser compartilhar alguma ideia legal que você teve para fazer com esse 
livro ficaremos muito felizes! Você também pode ajudar a tornar esse cantinho 
criativo ainda mais rico!
 	

	 Um abração para você!


